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Bouwen met bottle 
bricks in Oeganda
Deze zomer organiseren we een project in 
Oeganda. In dit project sluiten vrijwilligers 
aan bij het (helpen) bouwen van sanitair 
of wateropslag. Sinds 2010 wordt er in 
Kayunga gebouwd met bottle bricks, 
een methode waarbij plastic (water)
flessen worden opgevuld en gebruikt als 
bouwstenen. Dit betekent dat het milieu 
minder belast wordt: er is minder afval 
en de flessen worden op een duurzame 
manier hergebruikt. Vrijwilligers werken 
hier samen met lokale vrijwilligers en 
gaan helpen bij het ophalen van de 
flessen op inzamelingspunten, het vullen 
van de flessen en bouwen en afwerken 
van het aangevraagde bouwwerk. Het 
project vindt plaats van 24 juli tot 13 
augustus. Er is plek voor 24 vrijwilligers, 
dus ook een perfect project om samen met 
vrienden of familie te gaan! De uitgebreide 
projectomschrijving is te vinden op de 
website - vrijwilligerswerk - alle projecten.

Voor u ligt de eerste, vernieuwde, 
uitgave van Bouwberichten van 2023! De 
afgelopen periode zijn we druk bezig 
geweest bij IBO. Er is een nieuwe 
collega begonnen, de eerste vrijwilli-
gers van het jaar zijn al naar een project 
geweest en we werken aan allerlei 
nieuwe ideeën. Daarom gaan we dit 
jaar ook nadenken over hoe we de 
Bouwberichten kunnen verbeteren, 
zodat deze beter aansluiten bij ons 
gevoel van vernieuwing en geschikter 
zijn om online te delen. In deze editie 

geven we onder andere updates vanuit 
het IBO-kantoor, delen we ervaringen 
van vrijwilligers en zetten we het 
project in Oeganda in de spotlight. Het 
zou ook de eerste Bouwberichten zijn 
zonder de acceptgiro, maar verrassing: 
toch nog een laatste! Wel al mét QR-
code om IBO voortaan op die manier 
direct te kunnen steunen. En om u meer 
kennis te laten maken met de gezichten 
achter IBO, wisselen we vanaf nu het 
voorwoord door binnen onze organisa-
tie. We zijn heel benieuwd wat jullie 

van de Bouwberichten vinden, aarzel 
niet om contact met ons op te nemen om 
het te laten weten!

Nadine

Communicatie 
& projectcoördinator

VOORWOORD

Nieuwe 
bestuursleden 
gezocht
IBO is op zoek naar bestuursleden! Het 
huidige bestuur zoekt versterking in de 
vorm van twee nieuwe bestuursleden. 
Het vrijwillige bestuur van IBO-
Nederland is (eind)verantwoordelijk 
voor het reilen en zeilen van de 
stichting, zowel inhoudelijk als 
financieel. De taken worden binnen 
het bestuur verdeeld naar interesse, 
kennis en kunde van de beschikbare 
bestuursleden. Het bestuur komt 
6 á 7 keer per jaar bij elkaar voor 
overleg, meestal op het IBO-kantoor 
in Nijmegen. Voor wie graag meer wil 
weten óf denkt: ik ben/ken dat nieuwe 
IBO-bestuurslid dat met een frisse blik 
een waardevolle bijdrage kan leveren 
- neem gerust contact op met IBO via 
info@ibo-nederland.org.

Voorstellen Loes
Hallo allemaal! Mijn naam is Loes de 
Graaf en ik ben in 2022 afgestudeerd 
van de Radboud Universiteit. Ik 
heb een achtergrond in Culturele 
Antropologie, Ontwikkelingsstudies 
én Sociale Geografie. Daarnaast heb 
ik mijn masterscriptie geschreven over 
organisaties die vrijwilligersreizen 
naar het buitenland organiseren en wat 
hun motivatie daarachter is. Ik zit bij 
IBO dus helemaal op mijn plek! Ik ben 
sinds begin 2023 werkzaam bij IBO als 
projectcoördinator en fondsenwerver. 
Ik zal ervoor gaan zorgen dat er in 2023 
weer zo veel mogelijk vrijwilligers 
naar een mooi project kunnen en ga 
er hopelijk voor zorgen dat IBO nog 
járen financieel gezond vooruit kan. Ik 
kijk ernaar uit om velen van jullie te 
ontmoeten in de toekomst. Zeker als u al 
donateur bent, zal mijn naam nog vaker 
voorbijkomen.

Met het langzaam verdwijnen van de 
coronamaatregelen ging ik eens kijken of 
er op korte termijn nog interessante IBO-
projecten werden aangeboden. Dat bleek 
het geval! Voor een spiritueel centrum 
in de heuvels in de buurt van Graz, 
Zuid-Oostenrijk zou worden gewerkt 
aan het creëren van brandgangen, 
zodat mensen in geval van nood veilig 

konden vluchten. Wat me gelijk aan 
het project aansprak, was de naam van 
de locatie, namelijk: Haus der Stille. 
Mede door de coronaperiode had ik de 
positieve waarde van rust ontdekt, die 
ik gedurende dit project verder hoopte te 
verkennen.

De aankomst was al memorabel. De 
projectgroep was klein; er was slechts 1 
andere deelnemer. Zo gebeurde het dat 
ik zondag aan het eind van de middag 
met iemand van de organisatie van 
het huis aankwam in een schijnbaar 
leeg gebouw. Na een korte rondleiding 
vroeg Manfred of het ok was dat hij er 
weer vandoor ging en ik mezelf kon 
amuseren? Na mijn eerste dwaling door 
tuin en gebouw bleek ik echter toch niet 
alleen. Druppelsgewijs liep ik tijdelijke 
bewoners tegen het lijf die daar voor 
de rust verbleven. Mensen met wie ik 
later leuke gesprekken zou voeren en in 
sommige gevallen bevriend zou raken. 
Mijn eerste avond in het huis paste wat 
mij betreft in ieder geval precies bij waar 
het huis voor staat.

De werkzaamheden bestonden uit het 
doorbreken van enkele binnenmuren 
en één buitenmuur (van wel een halve 
meter dik!). Behoorlijk zwaar werk, maar 
met de tips en hulp van Joseph - een 

oudgediende bij IBO en min of meer vaste 
klusjesman van het huis - hadden we de 
klus binnen een week geklaard.

De week vloog voorbij: het ritme van 
het leven in het huis beviel goed. De 
afwisseling tussen rust; de gastvrijheid 
van de bewoners en andere vrijwilligers, 
verbonden aan het huis; de ontmoetingen 
maar ook de benodigde inspanningen 
leidden alles bij elkaar tot (weer) een 
onvergetelijke IBO-ervaring.

Ook naar dit project? Waarschijnlijk vindt 
het in 2023 weer plaats, dus hou onze 
website in de gaten!

Duurzaamheid
IBO probeert om haar organisatie zo 
duurzaam mogelijk te laten werken. 
We willen bijdragen aan een betere 
wereld, en daar komt buiten het 
vrijwilligerswerk nog veel meer 
bij kijken. Zo moedigen we onze 
vrijwilligers aan om niet te 
vliegen naar hun project, maar 
bijvoorbeeld met de trein te reizen. 
We werken mee aan de Duurzame 
Ontwikkelingsdoelen van de Verenig-
de Naties en proberen daar via onze 
projecten aan bij te dragen. Daarnaast 
zijn we er ook in onze interne organisatie 
bewuster mee bezig. Om deze reden hebben 
we in de vorige Bouwberichten al aangekondigd 
dat we de Bouwberichten vanaf nu ook digitaal 
versturen. Vindt u dit een goed idee? Laat het ons graag 
via info@ibo-nederland.org weten als u voortaan de 
Bouwberichten liever alleen digitaal ontvangt.

Ontmoetingen in 
het Haus der Stille

Supporters
Op 18 februari vond de tweede suppor-
tersbijeenkomst plaats. Deze dag was 
een gesprek tussen supporters en het 
bestuur van IBO, om verder na te denken 
over de rol van supporters en de toekomst 
van IBO. IBO-supporter worden kan 
natuurlijk nog steeds, aanmelden is mo-
gelijk via onze website - over IBO - sup-
porter worden..



Dit blad in een uitgave van Stichting IBO-Nederland en wordt drie keer per jaar verstuurd aan 
belangstellenden en donateurs. Wilt u dit blad niet langer of liever alleen digitaal ontvangen? Laat 
dit weten via telefoon of email. De Stichting is lid van de Internationale Bouworde (IBO) en heeft 
als doel vrijwilligers te koppelen aan lokale projecten voor mensen die hulp behoeven, ongeacht 
hun nationaliteit, etniciteit of levensbeschouwing. Stg. IBO-Nederland is geregistreerd bij de 
Kamer van Koophandel te Nijmegen onder nummer 41055227. Giften komen voor belastingaftrek 
in aanmerking. Ter zake van legaten is de stichting gerangschikt in de zin van art. 24, Successiewet 
1956. De ontvangst van giften van €100,- of meer kan, indien gewenst, schriftelijk worden 
bevestigd.

Maak uw gift over naar:  NL27 INGB 0000 8607 00 
t.n.v. Stg. Bouworde Nederland ISBN 1568-3028

Colofon

Stichting IBO-Nederland
St. Annastraat 174
6524 GT Nijmegen
+31 2 43 22 60 74
info@ibo-nederland.org
www.ibo-nederland.org 
WhatsApp: +316 22 79 61 32

Het bestuur wordt gevormd door:
Leonie van de Ven (voorzitter),
Paul Taris, Lydia Verstraate  
en Tom van Geemen 

Medewerkers: Henny Petter, 
Nadine Bartman en Loes de Graaf

Drie ideeën om IBO 
kosteloos te steunen
Bijdragen aan IBO kan op verschil-
lende manieren, bijvoorbeeld als 
donateur, vrijwilliger of supporter. 
Er zijn echter nog meer mogelijk-
heden waar wij veel aan hebben, 
daarom hier een paar ideeën. Meer 
informatie is te vinden op onze 
website - over IBO - steun IBO.

Online promotie 

Wist u dat IBO online actief is op meerdere 
social media? Wij hebben accounts op 
Instagram, Facebook en LinkedIn, waar 
we geregeld nieuws delen en projecten 
uitlichten. Om ons bereik hier zo groot mo-
gelijk te maken, hebben we uw hulp nodig. 
Gebruikt u een van deze platforms? Volg 
IBO dan en ‘like’ of deel onze berichten! 
Zo kunnen steeds meer mensen te weten 
komen over IBO. Mond-tot-mond promotie 
helpt natuurlijk ook altijd.

Panelwizard 

Iets nieuws: IBO heeft zich aangesloten bij 
Panelwizard. Dit is een onderzoeksbureau 
waarbij mensen zich aan kunnen melden 
als panellid. Hier kunt u eenvoudige, korte 
enquêtes invullen, waarvoor IBO een geld-
bedrag krijgt. Een makkelijke methode om 
bijvoorbeeld even tussendoor of onderweg 
te doen. Voor elke aanmelding ontvangt 
IBO direct 1 euro, vervolgens ontvangen 
we een bedrag per beantwoorde vraag.

Sponsorkliks

Wilt u IBO steunen zonder zelf een directe 
financiële bijdrage te leveren? Sponsor 
IBO-Nederland door via Sponsorkliks 
online aankopen te doen! Via deze website 
kunt u naar allerlei verschillende online 
winkels en services. Uw aankoopproces is 
vervolgens hetzelfde als het normaal zou 
zijn, met als enige toevoeging dat IBO een 
klein percentage ontvangt van het bedrag 
dat u hier uitgeeft. Dat kost u helemaal 
niets extra. 

In gesprek met donateurs
We willen graag in gesprek met onze donateurs om meer te ontdekken over 
waarom u donateur bent geworden en wat u zo aanspreekt in IBO. Daarom komt 
er vanaf de volgende Bouwberichten op deze plek een gesprek met een donateur. 
Heeft u een bijzonder verhaal over het donateurschap of wilt u er gewoon graag 
iets over delen? Laat het ons weten, dan leest u hier misschien volgende keer uw 
verhaal!

https://www.ibo-nederland.org/
https://www.facebook.com/vrijwilligerswerkinhetbuitenland/
https://www.instagram.com/ibonederland/
https://www.linkedin.com/company/ibo-nederland/
https://wa.me/message/POCAUAONNPBSL1
https://www.ibo-nederland.org/
https://www.panelwizard.com/word-panellid?affc=gbtCpRQMFj
https://www.sponsorkliks.com/products/shops.php?&club=8397&cn=nl&ln=nl

