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Kerstmis 2020
In het afgelopen jaar is corona voor iedereen in meerdere en mindere 
mate een spelbreker geweest. Heel de wereld staat nu even stil  en weet 
niet wat er komen gaat.  De oudere generatie herinnert zich de mooie 
tijden van Kerstmis van vroeger nog goed en voelt misschien de pijn om 
wat er niet meer is. Jonge mensen zoeken met Kerst naar het vertrouwde 
gevoel wat rond het woord Kerst hangt. Voor velen echter zal deze Kerst 
eenzaam zijn met een groot gemis aan gezelligheid, contact en aan 
prikkels in welke vorm dan ook. Hierdoor worden de problemen vaak 
uitvergroot.  Toch is het zeker nu van belang om te proberen het thuis 
gezellig te maken met versieringen of met muziek. Blije mensen zitten 
immers beter in hun vel, weten het leven te relativeren, hebben een 
stevige overtuiging, zien de positieve kanten van het leven. Zij weten het 
pessimisme in en rondom ons een plaats te geven. En juist dat hebben we 
nodig in deze ongewisse coronatijd. 

Ook voor IBO is het een bijzonder jaar geweest. Door de algehele 
coronapandemie hebben we nauwelijks vrijwilligers kunnen uitzenden. 
Velen hebben hun goede voornemen moeten uitstellen tot volgend jaar. 
Om toch aan onze doelstelling te voldoen om  “daadwerkelijk en belange-

loos mee te werken aan het realiseren van projecten voor mensen die 
hulp behoeven”  hebben we besloten om een paar projecten te verblijden 
met een gift. Projecten waarvan we zeker weten dat een donatie zeer 
welkom is. Zo kunnen we toch blijven voldoen aan onze missie. 

Onze organisatie bestaat al 60 jaar en wij willen, samen met onze lokale 
projectpartners , graag nog langer doorgaan met het helpen verbeteren 
van levensomstandigheden van mensen. Ook in deze onzekere tijd, nu 
corona om zich heen grijpt.  Het blijft nodig om menselijke solidariteit uit 
te dragen en internationale betrekkingen te verbeteren. Met uw steun lukt 
dat! Wij wensen iedereen, ondanks corona, fijne kerstdagen en een goed 
begin van een nieuw jaar!

Leonie van de ven, 
Voorzitter IBO-Nederland

“we just need to 
Keep going”

We kregen een bericht van onze projectpartner 
in Slowakije – een organisatie voor gehandi-
captenzorg – met een boodschap die we graag 
delen (vertaald uit het Engels).

Het is zwaar. Een aantal van onze ouderen was 
positief getest, dus we moesten met iedereen in 
lockdown. Het personeel is 2 weken lang dag 
en nacht op het werk gebleven. Hun gezinnen 
moesten zonder hen. Godzijdank kreeg iedereen 
daarna een negatieve test. Nu zijn we vrij. Maar 
natuurlijk blijft het lastig, met het virus dat 
rondwaart, om de shifts gevuld te krijgen. 

We houden vast aan hoop. Zelfs onze COVID-
positieve, zieke senioren bleven dapper en her-
haalden steeds: “We hebben de oorlog overleefd 
én het communisme, we moeten gewoon blijven 
doorgaan.” Dat raakte ons diep. 

Muziek maken met de senioren vóór de 
COVID-pandemie.

de projecten

buvad 
armoedebestrijding in oeganda
In de regio Kayunga heerst nog veel armoede. Deze lokale vrijwilligers-
organisatie wil de armoede uitbannen. Met verschillende ontwikkelings-
projecten, die door dorpsgemeenschappen zelf worden aangevraagd 
en (mede) uitgevoerd, richten ze zich op gezondheid en inkomen voor de 
inwoners. Zo worden er onder andere wateropslagtanks en toiletblokken 
gebouwd om ziektes te voorkomen, zonnebloemvelden aangelegd om 
olie te produceren en onderwijsprojecten georganiseerd om kennis te 
vergroten. De organisatie ondersteunt de gemeenschappen met voorlich-
ting, het aanleveren van expertise én met vrijwilligers die helpen bij de 
uitvoering van de projecten. Het afgelopen jaar heeft deze organisatie 
zich voornamelijk gericht op voorlichting m.b.t. het coronavirus en is er 
veel geïnvesteerd in zeep en watervoorzieningen. Vanuit IBO steunen we 
BUVAD normaal gezien met vrijwilligers – nu geven we graag wat extra 
financiële steun om de organisatie verder te helpen. 

Bouwen aan een toiletblok met ‘bottle bricks’- 
bouwstenen van lege PET-flessen.

neoumanist 
ouderenzorg in moLdavië
In Moldavië leven ouderen vaak onder erbarmelijke omstandigheden. 
Hun pensioen is niet toereikend voor de dagelijkse behoefte aan voedsel 
en verwarming en velen leven in een sociaal isolement. De organisatie 
Neoumanist zet zich in om ouderen rondom het stadje Straseni een beter 
leven te geven – met een dagcentrum waar o.a. een warme maaltijd 
klaarstaat, thuiszorg en een verpleeghuis. Normaal gaan IBO-vrijwilli-
gers helpen met bv. onderhoudsklussen of sociale activiteiten. Dit jaar 
kon dat niet. Om Neoumanist toch te kunnen ondersteunen in hun mooie 
werk, geeft IBO een extra financiële bijdrage.

Sociaal contact vermindert eenzaamheid in Moldavië (2018)

stichting timuLazu 
jongerenwerK in roemenië
Bij Timulazu in Roemenië worden jongeren die op hun 18e uit een 
kindertehuis komen, begeleid naar een zelfstandig bestaan.  Zonder 
deze steun komen deze kwetsbare jongeren gemakkelijk terecht in de 
criminaliteit of prostitutie. Timulazu wil ze een ander perspectief bieden 
door ze vaardigheden aan te leren en te begeleiden naar een baan en 
zelfstandige woonruimte.

De organisatie heeft een terrein beschikbaar waar de jongeren begeleid 
wonen en werken op de eigen camping en kinderboerderij. De jongeren 
doen werkervaring op, ze krijgen loon en betalen zelf huur en boodschap-
pen. De kosten van het integratietraject worden betaald met inkomsten 
uit donaties en opbrengsten van de camping in Roemenië en een kring-
loopwinkel in Nederland.
IBO-vrijwilligers helpen regelmatig met bouw- en onderhoudsklussen 
op de camping en aan de appartementen waar de jongeren wonen. Nu 
er dit jaar geen vrijwilligers konden komen klussen, geeft IBO graag een 
financieel steuntje in de rug om dit mooie werk te kunnen voorzetten.

Met en voor elkaar koken is onderdeel van 
het leertraject bij Timulazu.

jeugdvereniging wyspa in poLen
In de stad Chorzów wonen relatief veel arme gezinnen. Zij zijn klein 
behuisd en er is weinig speelruimte voor kinderen. In de jaren ’90 hebben 
jongeren zelf een democratische vereniging opgericht, waarin ze hun 
eigen beslissingen konden nemen en activiteiten konden organiseren. 
Dit is uitgegroeid tot een organisatie die kansarme kinderen en jongeren 
mogelijkheden biedt om zich te ontwikkelen via spel, sociale activiteiten 
en vriendschap. De vereniging heeft beschikking over een gebouw met 
een (groen) terrein, waar ze normaal gezien workshops en activiteiten 
organiseren voor en – vooral – met elkaar. 
In de COVID-tijd moesten alle Poolse kinderen thuisblijven van school. 
Vooral in de armere gezinnen is dit moeilijk – de kinderen komen in een 
sociaal isolement terecht, hebben weinig toegang tot (leer)middelen, 
er is geen school en online onderwijs is vaak onbereikbaar. Wyspa 
probeert toch contact te houden met ‘hun’ kinderen en ze te voorzien van 
(school)materialen. In de tussentijd is Wyspa begonnen aan een grote 
verbouwing van het verenigingsgebouw. Nu er geen vrijwilligers kunnen 
helpen verbouwen, draagt IBO financieel bij aan deze vereniging.

Actief bij Wyspa – zomer 2019

FinanciëLe steun 
voor projectorganisaties

In normale jaren steunt IBO-Nederland haar projecten door de inzet van vrijwilligers – zij helpen 
een noodzakelijke klus opknappen voor de projectorganisatie. IBO wil hiermee wereldwijd leef-
omstandigheden van mensen helpen verbeteren én begrip en respect tussen mensen bevorde-
ren.

Helaas was dit, door alle beperkingen vanwege de bestrijding van de coronapandemie, in 2020 
niet goed mogelijk. Veel vrijwilligers konden niet naar hun bestemming reizen, de projectlocatie 
was niet ‘coronaproof’ of de doelgroep was te kwetsbaar. 

Nu IBO dit jaar verschillende projecten niet heeft kunnen ondersteunen met vrijwilligers, heeft 
het bestuur besloten om dit jaar een aantal projecten extra financiële steun te geven. Zo willen 
we voldoen aan de IBO-doelstelling ‘hulp bieden aan organisaties die levensomstandigheden 
van mensen verbeteren’. Dit kán dankzij vaste donateurs die IBO zijn blijven steunen en dankzij 
mensen die IBO, juist in dit rare jaar, een (extra) gift hebben gegeven. Hiernaast leest u verder 
over de projectorganisaties die een financiële bijdrage van IBO ontvangen.

Wilt u ook bijdragen 
aan o.a. deze mooie projecten? 
giften blijven van harte Welkom! 
Maak uw bijdrage over op 
NL27 INGB 0000 8607 00 
t.n.v. Stichting IBO-Nederland.



Dit blad is een uitgave van Stichting IBO-Nederland en wordt drie keer per jaar 
verstuurd aan belangstellenden en donateurs. De Stichting is lid van de Internatio-
nale Bouworde (IBO) en heeft als doel vrijwilligers te koppelen aan lokale projecten 
voor mensen die hulp behoeven, ongeacht hun nationaliteit, etniciteit of levensbe-
schouwing. Stg. IBO-Nederland is geregistreerd bij de Kamer van Koophandel te 
Nijmegen onder nummer 41055227. Giften komen voor belastingaftrek in 
aanmerking. Ter zake van legaten is de stichting gerangschikt in de zin van art. 24, 
Successiewet 1956. De ontvangst van giften van €100,- of meer kan, indien gewenst, 
schriftelijk worden bevestigd.

Maak je gift over naar:  NL27 INGB 0000 8607 00 t.n.v. Stg. Bouworde Nederland ISBN 1568-3028

cultural exchange

coLoFon Stichting IBO-Nederland
St. Annastraat 174
6524 GT Nijmegen
tel.: 024-3226074
e-mail: info@ibo-nederland.org
website: www.ibo-nederland.org

Het bestuur wordt gevormd door:
Leonie van de Ven (voorzitter),
Lydia Verstraate en Paul Taris. 

tóch een paar 
vrijwiLLigers in 2020
Ondanks de coronacrisis, is het binnen het 
IBO-netwerk gelukt om een paar projecten wél 
door te laten gaan! Elf Nederlandse vrijwil-
ligers hebben zich ingezet op projecten in 
Duitsland, Frankrijk en Nederland. 

bouwen in hitzacKer
In het kleine eilandstadje Hitzacker aan de 
Elbe in Wendland wordt een intercultureel ge-
neratiedorp voor 300 inwoners gecreëerd. Jong 
en oud, gezinnen van verschillende samenstel-
lingen, alleenstaanden, inwoners en immi-
granten van over de hele wereld willen samen 
een dorpsgemeenschap bouwen, waarin ze 
samenleven en elkaar ondersteunen. Met een 
groep Duitse en Nederlandse vrijwilligers is 
hieraan meegebouwd – tot ieders tevredenheid 
en met veel plezier!

KLussen in mannheim
Eén van de Nederlandse IBO-vrijwilligers hielp 
dit jaar een Duitse groep bouwen in Mannheim, 
bij een project voor een meer inclusieve samen-
leving: ouderen met jongeren, mensen met en 
mensen zonder handicap, mensen uit binnen- 
en buitenland, die willen samenleven in een 
sfeer van zorgen voor en leven met elkaar. 

renoveren in wissembourg
Drie Nederlandse vrijwilligers zijn afgereisd 
naar de Franse Elzas om te helpen bij de 
opbouw van een idealistische woon-werkge-
meenschap, die de integratie van Frans- en 
Duitstaligen uit de regio wil stimuleren. Mooi-
ste herinnering van één dan de vrijwilligers: 
“Na de eerste week gingen we de verschillende 
baustellen bewonderen. Met een drankje in de 
hand en live muziek erbij,  liepen we daar rond. 
De zon scheen en iedereen was blij. Een erg 
fijne avond.“
Een uitgebreid verslag met prachtige project-
foto’s is te vinden via onze website www.ibo-
nederland.org – Over IBO – Verhalen.  

gebouwen opKnappen in KaLbe
In het kunstenaarsstadje Kalbe wil men kunst 
stimuleren. Om kunstenaars te kunnen huis-
vesten, worden oude gebouwen opgeknapt. 
IBO werkt hier sinds 2019 aan mee. Afgelopen 
najaar hebben twee Nederlandse vrijwilligers 
zich, samen met vier Duitse vrijwilligers, onder 
andere gestort op het repareren van muren. 
Eén van de vrijwilligers schreef een leuk ver-
slag (helemaal te lezen op de website 
www.ibo-nederland.org – Over IBO – Verhalen)

vaKantieweKen in nederLand
Twee vrijwilligers van IBO hebben zich kunnen 
aansluiten bij de (geheel vrijwillige) organi-
satie van een vakantieweek voor gezinnen 
die moeten leven van een minimaal inkomen. 
Normaal zouden zij zich geen vakantie kun-
nen veroorloven, maar dankzij deze stichting 
kunnen ouders en kinderen toch een weekje 
weg in eigen land. De kinderen hebben iets om 
naar uit te kijken in de lange zomervakantie en 
ouders kunnen heerlijk ontspannen. 

Daarnaast is het zo geregeld, dat de gezinnen 
in één vakantieweek zoveel mogelijk uit de-
zelfde gemeente komen – zo kunnen ze elkaar 
na de vakantie opzoeken, zonder extra kosten. 
De vakantieweken helpen gezinnen uit hun 
isolement. 

Dag 4 (24 september): 

We gaan een oud stalgebouw verbouwen tot 
vergaderruimte, café en werkplaats. Vandaag 
weer veel gesloopt, waaronder veel verwar-
mingsbuizen en twee schoorstenen. Alle muren 
moesten schoon gekrabd worden en de gaten 
opgevuld met klei. Er kwam ontzettend veel stof 
bij kijken. Vandaag hebben we ook een bezoekje 
gehad van IBO-Duitsland. Na het werken was 
het tijd voor het avondeten. De maaltijd bestond 
uit groente, een groentehamburger, een gewone 
hamburger en aardappels. Vanavond hebben 
we weer een vuurtje gemaakt en stokbroodjes 
gebakken boven het vuur. Gezellig muziekje 
erbij en het was weer een prima avond.

wist u dat…

… woLKy shop ibo-nederLand sponsort?

… de schoenen van woLKy shop daarmee 
bijvoorbeeLd bijdragen aan de zorg voor 

ouderen in moLdavië,

… en aan een mooie vaKantieweeK voor gezinnen 
die in nederLand in armoede Leven?

… woLKy schoenen daarom nog LeKKerder Lopen?

… u op www.ibo-nederLand.org/over-ibo meer
inFormatie over onze sponsoren Kunt vinden?

… het mogeLijK is om ooK met uw bedrijF 
ibo-nederLand te sponsoren? 

… uw bedrijF daarmee ooK een bijdrage Kan Leveren 
aan de mooie projecten van ibo?

… u hierover contact Kunt opnemen via 
inFo@ibo-nederLand.org oF 024-3226074?

… ibo bLij is met eLKe bijdrage, groot oF KLein?


